
#TOGETHERWEARESAFER
Esitetyt mielipiteet ovat kirjoittajan (kirjoittajien) omia, eikä niitä voida pitää Euroopan komission virallisina kantoina. 

Euroopan komissio tai sen puolesta toimivat henkilöt eivät ole vastuussa siitä, miten tämän julkaisun sisältämiä tietoja käytetään.
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Painelu-puhalluselvytys

WIe EiN DIScO-SOuNd
WIe EiN DIScO-SOuNd

PUHALlUS-PAiN-
ELUeLvYTYS

MENETtELY
(jos uhri ei hengitä)

Soita apua. Aseta kätesi rinnan 
päälle.

Legen Sie Ihre Hände 
auf die Brust.

Jos mahdollista, 
käytä automatisoitua 

ulkoista 
defi brillaattoria.


